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RESUMEN 

Introducción: Los discursos audiovisuales juegan un papel clave en la construcción y legitimación de nuevos 
imaginarios sobre temas tradicionalmente invisibilizados, como la maternidad y el proceso reproductivo. 
Este estudio analiza si el actual contexto social y las nuevas formas de distribución audiovisual han favorecido 
la proliferación de relatos centrados en el proceso reproductivo en las obras audiovisuales españolas 
disponibles en las plataformas de streaming (2013-2023). Metodología: Se empleó un enfoque cuantitativo, 
dividido en dos fases: una fase exploratoria basada en búsquedas sistemáticas por palabras clave y una 
segunda fase de catalogación y clasificación de los contenidos. Resultados: Se observa un aumento en la 
cantidad de obras sobre maternidad, especialmente en los géneros documental y drama, siendo menos 
comunes en comedia y terror. Los buscadores de las plataformas muestran resultados para términos como 
"embarazo", “parto” y “aborto”, pero éstos son escasos o inexistentes para temas como la “reproducción 
asistida”, la “lactancia”, el “posparto” o la “pérdida gestacional”. Además, se refuerza la idea de que una 
proporción significativa de las obras sobre estos temas no es producida por mujeres. Discusión: Se deduce 
que el aumento de ficciones no es definitorio de la existencia de un imaginario más diverso sobre el proceso 
de la maternidad y que las palabras clave que definen estas realidades no son significantes con autonomía 
suficiente como para indexar contenidos en las operaciones algorítmicas de los buscadores de las 
plataformas. Conclusiones: Las plataformas VOD han facilitado la aparición de más obras sobre maternidad, 
pero no han contribuido significativamente a la construcción de imaginarios más complejos y éticos sobre el 
proceso reproductivo. 

Palabras clave: maternidad; reproducción; ficción audiovisual; plataformas VOD; España; metodología 
cuantitativa. 

ABSTRACT  

Introduction: Audiovisual fiction plays a key role in the construction and legitimization of new imaginaries 
around topics that have traditionally been marginalized, such as motherhood and the reproductive process. 
This study examines how the current social and technological context has influenced the proliferation of 
narratives focused on reproduction in Spanish fiction available on VOD platforms between 2013 and 2023. 
Methodology: A quantitative content analysis was employed, divided into two phases: an exploratory phase 
based on systematic searches using keywords, followed by a second phase of cataloging and classifying the 
content. Results: An increase in the number of works on motherhood is observed, especially in the 
documentary and drama genres, with fewer works in comedy and horror. Although platform search engines 
return results for terms like "pregnancy," "childbirth," and "abortion," there are few or no results for topics 
such as assisted reproduction, breastfeeding, postpartum, or gestational loss. Additionally, it is reinforced 
that a significant proportion of works on these topics are not produced by women. Discussion: It follows that 
the increase in fictions does not define the existence of a more diverse imaginary about the process of 
maternity and that the keywords that define these realities are not signifiers with sufficient autonomy to 
index content in the algorithmic operations of platforms’ search engines. Conclusions: VOD platforms have 
facilitated the emergence of more works on motherhood, but they have not significantly contributed to the 
construction of more complex and ethical imaginaries of the reproductive process. 

Keywords: maternity; reproduction; audiovisual fiction; VOD platforms; Spain; quantitative methodology. 

1. INTRODUCCIÓN  

En una sociedad cada vez más mediada por las pantallas, las obras audiovisuales juegan un papel fundamental 
en la transmisión y legitimación de nuevos imaginarios sociales, así como en la creación de narrativas con 
potencial para desafiar, resistir, adaptar y reproducir las ideologías dominantes (Hall, 1982; Williams, 1983; 
Coludir, 2019; Couldry y Hepp, 2020). En este estudio nos centramos en la representación de la maternidad en 
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el audiovisual español contemporáneo distribuido por plataformas de vídeo bajo demanda (video on demand, 
VOD). El análisis de la representación de los procesos reproductivos, así como la construcción de éstos en las 
obras culturales, resulta especialmente pertinente ante un contexto social tan cambiante como el actual. 

En la última década, se han producido importantes cambios económicos, sociales, políticos y tecnológicos que 
han contribuido a transformar y recrear los imaginarios tradicionales relativos a la maternidad. El concepto de 
familia ha evolucionado diversificando sus modelos (Allan y Crow, 2009; Giddens y Sutton, 1989/2014): parejas 
sin hijos, familias combinadas (Beck y Beck-Gernsheim, 2002), monoparentales, homoparentales (Mezey, 2015; 
Goldberg, 2023), o transgénero, entre otras configuraciones no tradicionales (Risman, 2009). Paralelamente, 
las identidades queer (Butler, 1990) han cuestionado las clasificaciones tradicionales de género y orientación 
sexual, ampliando las formas de vivir la maternidad y reconociendo diversos cuerpos que pueden engendrar 
vida (Trujillo y Abril, 2020).  

A su vez, los avances en reproducción asistida han generado una mayor diversidad de formas de acceder a la 
maternidad (Faircloth y Gürtin, 2017; Ekechi, 2021). No obstante, España es el segundo país europeo con la 
tasa de natalidad más baja y también el segundo donde las mujeres posponen más la edad para tener el primer 
hijo. Además, según estudios recientes sobre la percepción de las españolas acerca de la maternidad (Instituto 
Valenciano de Infertilidad [IVI] y Growth from Knowledge [GFK], s.f.), está en aumento el número de mujeres 
que optan por no ser madres. Este contexto se ha vinculado con la dificultad de obtener un trabajo estable, las 
escasas oportunidades laborales para las mujeres una vez son madres (López-Trujillo, 2019), el difícil acceso a 
la vivienda y la falta de políticas públicas de apoyo a la maternidad (Álvarez y Marre, 2021; Comas-d'Argemir y 
Faur, 2023). Paralelamente, en los últimos años, la Organización Mundial de la Salud [OMS] (2018), el Ministerio 
de Sanidad y Política Social (2010) y otras instituciones han comenzado a modificar los protocolos de atención 
a la salud reproductiva para promover un enfoque holístico durante el parto y enfrentar la violencia obstétrica 
(Llamas Palomar et al., 2023), el trato deshumanizado, la medicalización injustificada y la patologización de 
procesos naturales (Cook, 2017; Koblinsky et al., 2016). 

En cuanto al cambio tecnológico, vinculado al cambio social, se ha producido también una transformación en 
la sociedad de las pantallas. A la transición del modelo mediático del broadcasting al narrowcasting (Waterman, 
1992), caracterizado por la diversificación de contenidos según audiencias, se suma el crecimiento exponencial 
de contenidos con la aparición de los medios digitales, como las redes sociales y las plataformas de video on 
demand. La profusión de contenido audiovisual a partir del surgimiento de plataformas como Netflix o Max 
(conocida como HBO Max hasta el 2023) en el mercado de distribución audiovisual, implica también una 
diversificación temática y el tratamiento de cuestiones previamente relacionadas con minorías sociales y, por 
tanto, invisibilizadas, como es el caso de la representación ética y realista de los procesos reproductivos y de la 
maternidad. En este sentido, la emergencia de un producto audiovisual feminista en la era post- #MeToo, junto 
con la consolidación de nuevos géneros narrativos en formatos como la auto ficción o la ficción autobiográfica, 
señala una permeabilidad de la nueva ficción audiovisual para explorar, por un lado, la diversificación de 
géneros narrativos (Altman, 1999; Dix, 2020) y, por otro, la diversificación del género autorial, dando lugar a la 
llegada de autoras en la construcción de tendencias narrativas culturales. De manera significativa, la 
maternidad y la autoría femenina se han convertido en dos grandes consignas en la ficción audiovisual española 
reciente, especialmente en el circuito independiente y en los festivales de cine nacionales. Autoras como 
Bettaglio y Albarrán (2021-2023) han señalado un considerable aumento de relatos centrados en la maternidad 
también en la música, la literatura, el teatro y la narrativa gráfica, donde abundan ejemplos de obras 
autobiográficas y autorreflexivas que, “hasta ahora, habían estado infrarrepresentadas en una cultura 
fundamentalmente androcéntrica” (Bettaglio y Albarrán, 2021-2023, p. 24). 
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1.1. La representación de la maternidad en la ficción audiovisual 

En las últimas décadas se ha producido un aumento de publicaciones que se centran en la representación de 
la maternidad en las obras culturales. Destacan las aportaciones internacionales de Walters (1992), Douglas y 
Michaels (2004), Addison et al. (2009), Bishop y Hall (2009), Podnieks, (2012), Feasey (2012, 2020), Kaplan, 
(2013), Lerner y D’Amelio (2017), Heffernan y Wilgus (2020) y las nacionales de Aguilar (2004), Gámez Fuentes 
(2004), Mercado Sáez (2007), Lanuza, (2012), Hidalgo-Marí (2017), Gimeno et al. (2021), y Visa et al. (2020).  

También la literatura existente sobre la representación de los procesos biológicos vinculados a la maternidad 
es cada vez más amplia, aunque básicamente de ámbito internacional y centrada en el análisis de obras 
norteamericanas. Knock me up, Knock me down: Images of Pregnancy in Hollywood Films (Oliver, 2012), 
Pregnancy in Literature and Film (Boswell, 2014) o Fertile Visions: The Uterus as a narrative space in cinema 
from the Americas (Carruthers, 2021) son claves para el estudio de la visibilidad de estos procesos en los medios 
audiovisuales. En ellos se explica cómo durante la primera mitad del siglo XX la etapa reproductiva no formó 
parte de las tramas audiovisuales. La instauración del código de regulación moral Hays (1934-1967) censuraba 
todos aquellos contenidos considerados inapropiados, por lo que los procesos relativos a la maternidad no se 
mostraron con detalle en el cine norteamericano clásico. En España, durante la dictadura franquista (1939-
1975) las comisiones censoras y el férreo control de la iglesia católica impidieron también la representación de 
procesos como el embarazo en la gran pantalla.  

Al término de los periodos de censura, el embarazo pasó a ser el principal elemento argumental en algunos 
films. Sin embargo, esta visibilidad no conllevó una mayor normalización sino una estereotipación, ya que las 
primeras obras que lo incorporaron tuvieron como género o bien la comedia o la ciencia ficción y el horror 
(Oliver, 2012).  

En los años 90 proliferaron las comedias románticas con la reproducción como tema central, llamadas mom 
comedies (Oliver, 2012), protagonizadas por mujeres en estado de gestación, que fueron creando un nuevo 
imaginario de estos procesos dialogando con las nuevas tecnologías de reproducción asistida e incorporado 
nuevos modelos familiares, así como la evolución de los derechos reproductivos de la mujer. Entre ellos se 
encuentran Nueve meses (Nine Months. Chris Columbus, 1995), Lío embarazoso (Knocked Up. Judd Apatow, 
2007), El plan B (The Back-up Plan. Alan Poul, 2010), Qué esperar cuando estás esperando (What to expect 
when you're expecting. Kirk Jones, 2012) o la española Embarazados (Juana Macías, 2016). Estos filmes 
presentan la maternidad como un destino inevitable para las mujeres. En el filme Lío embarazoso se menciona 
la posibilidad de interrumpir voluntariamente el embarazo, pero como una opción inicial que se descarta ya 
que según la protagonista la decisión moral correcta es seguir con el embarazo. Fue en el umbral del nuevo 
milenio cuando algunas obras empezaron a mostrar la maternidad de forma más transgresora, aunque incluso 
los filmes independientes de la primera década del siglo XXI eludieron tocar el tema del aborto (Hair, 2019), a 
pesar de que las mujeres protagonistas dejaran claro al inicio de algunos filmes, como Juno (Jason Reitman, 
2007), su voluntad de no ser madres. En relación con la interrupción voluntaria del embarazo, estudios 
recientes señalan que, aunque en la actualidad el contenido es más progresista, en la televisión estadounidense 
todavía debe avanzarse con relación a la diversidad de los personajes representados y la exactitud en la 
descripción de las formas de acceso y los riesgos médicos del proceso abortivo (Herold y Sisson, 2020).  

Por lo que respecta al género del terror, el cuerpo reproductivo ha tendido a representarse como lo abyecto 
(Kristeva, 1988; Creed, 1993, 2022), fuente de enfermedad y deficiencia. Pueden observarse ejemplos en filmes 
como La semilla del diablo (Rosemary’s baby. Roman Polanski, 1968), la española ¿Quién puede matar a un 
niño? (Ibáñez Serrador, 1976) o Alien, el octavo pasajero (Scott, 1979). El terror como género “no es 
inherentemente progresista ni reaccionario” (Williams, 1983, p. 16), sin embargo, si se observan los filmes 
desde una perspectiva feminista, emergen patrones que convierten a las mujeres que transgreden la 
maternidad idealizada en fuentes abyectas y grotescas de miedo y horror (Williamson, 2023; Johansen, 2021). 
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Arnold (2013) definió como "maternal horror cinema”, las obras que se centraban en las figuras maternas 
perpetuando los arquetipos de la buena y la mala madre y señaló también cómo la llegada de la menstruación 
o la menopausia se ha vinculado en el género del terror a la aparición de la enfermedad mental, la criminalidad 
y la violencia. En la contemporaneidad, Harrington (2017) describe con el concepto “gynaehorror” la 
construcción sociocultural del cuerpo femenino que explora los temores sobre las capacidades sexuales y 
reproductivas a través de la monstruosidad.  

1.2. El ecosistema español de plataformas VOD  

La incorporación al contexto audiovisual de los canales de cable en suscripción norteamericanos y 
posteriormente de las plataformas VOD dio lugar a la llamada Third Television Golden Age o Quality TV (McCabe 
y Akass, 2007). Esta etapa se define por seguir un modelo de financiación por suscripción, hecho que conlleva 
la creación de obras dirigidas a públicos más específicos (narrowcasting) permitiendo numerosas innovaciones 
temáticas y narrativas. Esta circunstancia propició un aumento de obras audiovisuales que se centran en la 
etapa de reproducción, en las que se representa la maternidad de forma plural, incluyendo la descripción 
detallada de diversos procesos desde una perspectiva realista, con mujeres como protagonistas del relato. 
Estas ficciones son en su mayoría internacionales: Smilf, Showtime (Ravner, 2017-2019); The Letdown, Netflix 
(McCartney, 2017-2019); Workin’ Moms, Netflix (Reitman, 2017-2023), aunque también se pueden observar 
algunas de estas narrativas en ficciones españolas: Mira lo que has hecho, Movistar+ (Buenafuente, 2018-
2020); Vergüenza, Movistar+ (Sorogoyen y Peña, 2018-2020) o Vida perfecta, Movistar+ (Dolera, 2019-2021). 
Si bien existe una extensa literatura que analiza el alcance de las innovaciones de la Quality TV (Hammond, 
2005; Nelson, 2007; Carrión, 2011; Press, 2018, Fürst y Poole, 2020; Winckler y Huertas-Martín, 2022), el 
potencial de las obras creadas en plataformas digitales para ampliar los imaginarios de la maternidad se ha 
estudiado hasta el momento de forma limitada.  

Actualmente las plataformas VOD forman parte del ecosistema mediático español, por lo que el audiovisual 
español encuentra en los servicios bajo demanda un canal en expansión (Albornoz et al., 2023). 

Las plataformas de video bajo demanda (VOD) forman parte de los servicios considerados de transmisión libre 
o OTT (over-the-top). Éstos consisten en la difusión de contenido a través de Internet sin que la mediación de 
distribuidores u operadores tradicionales sea necesaria. La ecología mediática nos enseña que una de las 
características de los medios de comunicación es su capacidad de hibridación, especialmente evidente a partir 
de la irrupción de Internet en el panorama global de telecomunicación (Scolari, 2019), por lo que la presencia 
de las plataformas se contempla en los estudios de medios como una evolución de la televisión de pago 
(Asociación para la Investigación de Medios de Comunicación [AIMC], 2023). En este sentido, el ecosistema 
mediático español presenta servicios VOD de distinta naturaleza. Junto a las plataformas globales, como Netflix, 
HBO Max, Disney+ o Prime Video, encontramos servicios operados por grupos de comunicación nacionales, 
como Movistar+ o Filmin. En sus orígenes, se nutrían de forma exclusiva de contenido de terceros, pero con el 
tiempo han evolucionado hacia un modelo basado también en la producción original y exclusiva (Neira et al., 
2023). Estos servicios coexisten con plataformas como RTVE Play, Atresplayer, Mitele o 3Cat, que representan 
una evolución de la televisión por Internet, iniciada en España durante la primera década del siglo con el 
lanzamiento de servicios online por parte de cadenas como RTVE. 

Según datos del Marco General de Medios de 2023 de la Asociación para la Investigación en Medios de 
Comunicación, el consumo de contenido televisivo a través de plataformas VOD en España presenta un 
crecimiento exponencial en los últimos años, del 4,3% al 62,8% entre 2017 y 2022, siendo más demandadas las 
plataformas globales, con Netflix a la cabecera, que las nacionales, con Movistar + en primer lugar (AIMC, 2023). 
Los servicios audiovisuales bajo demanda conforman un ecosistema en expansión a nivel europeo, que en el 
caso español presenta una fase de desarrollo y crecimiento. Internet sigue siendo una categoría subexplorada 
en los estudios tradicionales de medios, a menudo tratada como una estructura paralela a los formatos 
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convencionales —radio, televisión, cine y medios impresos—. Sin embargo, su naturaleza como sistema de 
transmisión heterogéneo le permite albergar infraestructuras tan complejas como las plataformas de 
contenido digital, además de desafiar y reconfigurar los paradigmas clásicos de la comunicación de masas, 
transformando la forma en que se producen, distribuyen y consumen mensajes en la era digital (Scolari, 2019; 
Orihuela, 2002). En este contexto, resulta especialmente relevante analizar el impacto de los servicios 
audiovisuales bajo demanda en las culturas locales, como se propone en este artículo. 

2. OBJETIVOS 

El objetivo de este artículo es catalogar las obras de ficción audiovisual españolas contemporáneas que incluyan 
tramas relacionadas con los procesos reproductivos (menstruación, infertilidad, embarazo, aborto, parto, 
posparto, lactancia y menopausia), con el fin de analizar si el contexto social y las nuevas formas de distribución 
audiovisual han favorecido la aparición de un mayor número de obras sobre esta temática. 

Las hipótesis de partida son:  

– En la última década ha habido un aumento de las obras que incorporan tramas relativas a los procesos 
reproductivos, centradas en etapas de la maternidad que tradicionalmente han sido silenciadas en la 
cultura, como la infertilidad, el aborto o el posparto.  

– El ecosistema actual de plataformas de vídeo bajo demanda (VOD) fomenta una diversificación de 
contenidos a través del narrowcasting, dirigiendo su oferta a audiencias segmentadas. Esta forma de 
difusión facilita la proliferación de contenidos centrados en la etapa reproductiva, al existir públicos 
específicos interesados en la maternidad y los procesos reproductivos. 

– Las producciones audiovisuales sobre esta temática tienden a ser creadas en mayor medida por 
mujeres, quienes, en muchos casos, incorporan sus experiencias personales al desarrollo narrativo, 
especialmente en formatos documentales. 

– La experiencia reproductiva se representa a través de una mayor diversidad de géneros narrativos, 
destacando el documental y el drama como los formatos predominantes, mientras que la comedia y el 
terror, géneros que históricamente han recurrido a representaciones estereotipadas de la maternidad 
y procesos asociados como el embarazo, parto y lactancia, podrían aparecer con menor frecuencia. 

3. METODOLOGÍA 

El enfoque metodológico de este estudio es cuantitativo y se centra en la catalogación de los resultados 
obtenidos mediante una búsqueda sistematizada de obras de ficción audiovisual españolas contemporáneas 
que abordan las fases del proceso reproductivo. La parte cuantitativa del estudio se concibe como una 
topografía exploratoria que nos permite hacer un análisis sistemático del contexto e identificar tendencias 
amplias (Fedele, 2021; Vanlee et al., 2020). 

Se consideraron contenidos audiovisuales de ficción disponibles en plataformas de vídeo bajo demanda 
operativas en España, que hubieran producido obras propias en el país, como Movistar+, Netflix, Prime Video, 
Filmin, HBO Max y Disney+. También se incluyeron los servicios de televisión a la carta ofrecidos por las 
plataformas digitales de las principales cadenas de televisión nacionales, como RTVE Play, Atresplayer, Mitele 
y 3Cat. Este proceso ha implicado una búsqueda estructurada y exhaustiva destinada a identificar contenido 
relevante a través de la introducción de palabras clave vinculadas al proceso reproductivo: Maternidad; 
Menstruación; Embarazo; Infertilidad; Parto; Aborto; Lactancia; Posparto; Reproducción Asistida; y 
Menopausia. Dado que cada plataforma adapta la visualización de su contenido según el perfil del usuario, las 
búsquedas se realizaron a través del buscador general en lugar de basarse en las sugerencias o tendencias 
mostradas en la página principal. Además, se tuvo en cuenta que cada plataforma clasifica su contenido de 
manera específica. En los casos en que las palabras clave no arrojaban resultados, se exploraron posibles 
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colecciones relacionadas, como en el caso de Filmin, que durante el periodo de búsqueda ofrecía colecciones 
como Madre, Bebés, Crianza o Gestación Subrogada. Además, se consideró que, en el caso de las series, algunas 
plataformas ofrecían resultados detallados por capítulos, mientras que otras solo proporcionaban un único 
resultado relativo a la serie en su conjunto. Antes de incluir los contenidos en la base de datos creada para la 
recopilación de datos, cada uno fue debidamente identificado y corroborado como pertinente para el tema de 
estudio, tras una lectura detallada de su sinopsis. El proceso de búsqueda se realizó en dos fases, la primera 
fase (o fase de exploración) tenía como finalidad identificar todos los contenidos disponibles en cada 
plataforma a partir de las palabras clave de búsqueda. Esta fase fue realizada por las tres autoras del artículo 
entre noviembre y diciembre de 2023, siguiendo los siguientes criterios de inclusión y exclusión:  

1. Contenidos presentes en las plataformas de vídeo bajo demanda operativas en España: Filmin; RTVE 
Play; Netflix; Mitele; AtresPlayer, Prime Video; Movistar +; HBO Max; y Disney + y 3Cat.  

2. Contenidos encontrados a partir de la búsqueda de las palabras clave vinculadas a los procesos 
reproductivos. 

3. Contenidos audiovisuales publicados entre 2013 y 2023. 
4. Obras en todos los géneros disponibles en cada plataforma. Esto incluye los géneros cinematográficos 

clasificados siguiendo básicamente la propuesta de Romaguera (1999) y González (2002): comedia, 
drama, terror, ciencia ficción, western, musical, aventuras, histórico, épico, thriller y documental. 

5. Contenidos audiovisuales ofrecidos en cada plataforma. Esto incluye: largometrajes, series, 
cortometrajes y documentales. 

La segunda fase (o fase de catalogación) tiene como finalidad catalogar los contenidos de la fase inicial, 
seleccionando exclusivamente aquellas obras producidas en España o coproducciones con otros países. Esta 
fase se realizó entre enero y marzo de 2024.  

La ficha técnica de cada obra que cumplía con los criterios de inclusión y exclusión previamente mencionados 
fue registrada en una tabla de elaboración propia, basada en modelos de análisis utilizados previamente por 
investigadoras internacionales (Feasey, 2012; Harrington, 2017) y nacionales (Medina et al., 2009, Hidalgo-
Marí, 2017). Dado que esta es una fase de sistematización y catalogación general de las obras, se prestó especial 
atención a que las categorías de análisis fueran objetivas y pudieran completarse con la información 
proporcionada por la plataforma y la ficha técnica: palabra clave, título, año, país, formato, plataforma, 
sinopsis, género, dirección y guion. Tras la codificación de cada obra, se identificó una muestra final (no 
probabilística intencional o discrecional) de 105 unidades de análisis audiovisual.  

4. RESULTADOS  

En la primera fase del proceso de búsqueda se identificaron un total de 4630 obras vinculadas a las diferentes 
palabras clave. Como se muestra en la Tabla 1, las palabras clave que generaron más resultados fueron 
“embarazo” (31%; 1420), seguida de “maternidad” (20%; 912), “parto” (19%; 866) y “aborto” (15%; 705). Por 
otro lado, las palabras clave que dieron menos resultados, ya sea por el bajo número de obras relevantes o 
porque estas palabras no se utilizan como términos de búsqueda en algunos buscadores y por tanto no 
mostraron resultados, fueron “posparto” (1%; 48), “menstruación” (2%; 89), “menopausia” (2%; 102), 
“infertilidad” (3%; 116), “lactancia” (4%; 183) y “reproducción asistida” (4%; 189).  

Otro aspecto destacado de esta fase inicial fue que el 77,4% (3583) del universo de análisis se concentró 
principalmente en las plataformas Netflix (32,6%; 1509), RTVE Play (28,0%; 1295) y 3Cat (16,8%; 779). En 
contraste, plataformas como Atresplayer (0,2%; 11), Disney + (0,9%; 43), Filmin (2,0%; 93) y Prime Video (2,7%; 
124) apenas representaron el 5,9% (271) del total de contenidos identificados (Tabla 1).  
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Tabla 1. Resumen de los títulos analizados por año y plataforma de consulta (Fase inicial o fase de 
exploración).  

 
Fuente: Elaboración propia 

En la segunda fase de catalogación, después de aplicar todos los criterios de inclusión, se seleccionaron un total 
de 105 obras relevantes para el tema de estudio. En la Tabla 2 se muestran el título, el año de publicación y las 
plataformas en las que se podían ver cada una de las obras seleccionadas en el momento de realizar la 
investigación. Durante el análisis de la búsqueda sistemática, se identificaron contenidos disponibles en más 
de una plataforma. Es importante señalar que estos contenidos fueron codificados solo una vez. Como se 
observa en la Tabla 2, los contenidos disponibles en más de una plataforma son: Cuéntame cómo pasó (2016, 
RTVE PLay y Prime); La luz de Elna (2016, RTVE Play y 3cat); La que se avecina (2017; Mitele y Prime); Els dies 
que vindran (2019; Netflix, Filmin y RTVE Play); Madres (2020; Prime y Mitele); Nacer (2021; Filmin y Prime) y 
La Hija (2021; Filmin y RTVE Play). 

Es posible que haya más títulos disponibles en más de una plataforma, pero aquí se señalan aquellos que 
aparecieron como resultados al realizar las búsquedas específicas según los criterios de inclusión. Un ejemplo 
es la serie Merlí, que también está disponible en 3Cat, pero no se mostró como resultado en ninguna de las 
palabras clave introducidas en este servicio, aunque sí apareció al buscarla en Prime Video. Cabe señalar que, 
para los fines de esta investigación, las series de ficción encontradas en las plataformas han sido indexadas 
según la fecha de emisión de la temporada durante el período analizado (2013-2023). 

Tabla 2. Resumen de los títulos analizados por año y plataforma de consulta. 
N Título Año Plataforma 

1 Això no és Suècia 2023 3Cat 

2 Com si fos ahir 2023 3Cat 

3 Incidents 2022 3Cat 

4 Noche de chicas 2023 Disney + 

5 Aproveche la infancia que luego va la vida 2023 Filmin 

6 Contigo, contigo, y sin mí 2023 Filmin 

7 El cuco 2023 Filmin 

8 Las buenas compañías 2023 Filmin 

9 Las chicas están bien 2023 Filmin 

10 Matria 2023 Filmin 

11 Culpa 2022 Filmin 

12 La Concha 2022 Filmin 

13 Paola 2022 Filmin 

14 Rosa 2022 Filmin 

15 Tornar a casa 2022 Filmin 
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16 Aztarnak - Huellas 2021 Filmin 

17 Club silencio 2021 Filmin 

18 Hablemos, hermana 2021 Filmin 

19 La primera mujer 2021 Filmin 

20 Matar a la madre 2021 Filmin 

21 Una mujer frente al mar 2021 Filmin 

22 Ama 2020 Filmin 

23 Baby 2020 Filmin 

24 Isaac 2020 Filmin 

25 Retrato de mujer blanca con pelo cano y arrugas 2020 Filmin 

26 A media voz 2019 Filmin 

27 Donde nos lleve el viento 2019 Filmin 

28 La noche de las dos lunas 2019 Filmin 

29 Mamá 2019 Filmin 

30 María 2019 Filmin 

31 La Espera 2016 Filmin 

32 Madres invisibles 2016 Filmin 

33 La señora Brackets, la niñera, el nieto bastardo y Emma Suárez 2015 Filmin 

34 Loba 2015 Filmin 

35 Paula 2015 Filmin 

36 Pozoamargo 2015 Filmin 

37 Zoe 2015 Filmin 

38 Ártico 2014 Filmin 

39 Hermosa Juventud 2014 Filmin 

40 La hora del baño 2014 Filmin 

41 Ana y Yo 2013 Filmin 

42 La jungla interior 2013 Filmin 

43 Partos Naturales 2013 Filmin 

44 The Extraordinary Tale of the Times Table 2013 Filmin 

45 Nacer 2021 Filmin y Prime 

46 La Hija 2021 Filmin y RTVE Play 

47 Mamá o papá 2021 HBO-MAX 

48 Las niñas 2020 HBO-MAX 

49 Tetas y tetinas 2020 Mitele 

50 El accidente 2017 Mitele 

51 Rabia 2015 Mitele 

52 El príncipe 2014 Mitele 

53 Gym Tony 2014 Mitele 

54 Niños robados 2013 Mitele 

55 La que se avecina 2017 Mitele y Prime 

56 La Mesías 2023 Movistar + 

57 Las buenas compañías 2023 Movistar + 

58 Cerdita 2022 Movistar + 

59 La Maternal 2022 Movistar + 

60 Vida Perfecta 2019 Movistar + 

61 Hacerse mayor y otros problemas 2018 Movistar + 

62 El cuerpo en llamas 2023 Netflix 

63 La chica de nieve 2023 Netflix 

64 Nowhere 2023 Netflix 

65 Tin y Tina 2023 Netflix 

66 La jefa 2022 Netflix 

67 Machos Alfa 2022 Netflix 
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68 Madres paralelas 2021 Netflix 

69 Valeria 2020 Netflix 

70 La caza 2019 Netflix 

71 Lo nunca visto 2019 Netflix 

72 Vivir dos veces 2019 Netflix 

73 ¿Qué coño está pasando? 2018 Netflix 

74 La casa de papel 2017 Netflix 

75 Las chicas del cable 2017 Netflix 

76 Embarazados 2016 Netflix 

77 Ma ma 2015 Netflix 

78 Vis a vis 2015 Netflix 

79 Els dies que vindran 2019 Netflix, Filmin y RTVE Play 

80 Embarazo inesperado 2021 Prime 

81 Merlí 2018 Prime 

82 Pequeñas coincidencias 2018 Prime 

83 Una familia de verdad 2017 Prime 

84 Velvet 2014 Prime 

85 Madres 2020 Prime y Mitele 

86 Cuéntame cómo pasó 2016 Prime y RTVE Play 

87 4 estrellas 2023 RTVE Play 

88 La promesa 2023 RTVE Play 

89 O Corno' 2023 RTVE Play 

90 Salon de té la moderna 2023 RTVE Play 

91 Dos vidas 2021 RTVE Play 

92 Fortunata y Jacinta 2020 RTVE Play 

93 Hospital Valle Norte 2020 RTVE Play 

94 Derecho a soñar 2019 RTVE Play 

95 Estoy vivo 2019 RTVE Play 

96 La sonata del silencio 2019 RTVE Play 

97 Mercado Central 2019 RTVE Play 

98 Servir y proteger 2019 RTVE Play 

99 Sabuesos 2018 RTVE Play 

100 La peluquería 2017 RTVE Play 

101 Acacias 38 2015 RTVE Play 

102 Carlos, Rey Emperador 2015 RTVE Play 

103 Seis hermanas 2015 RTVE Play 

104 Águila roja 2013 RTVE Play 

105 La luz de Elna 2016 RTVE Play y 3Cat 

Fuente: Elaboración propia. 

En cuanto a la línea temporal de publicación de los 105 contenidos identificados, y como se observa en la Figura 
1, entre 2013 y 2023 se registró un crecimiento significativo de las temáticas relacionadas con todo el proceso 
reproductivo. Durante el periodo analizado, se identificó que entre 2013 y 2018 se concentra el 37,1% (39 
obras) de las obras audiovisuales seleccionadas, mientras que entre 2019 y 2023, el 62,9% (66 obras 
audiovisuales). Esto indica un aumento del 64,3% en los últimos cinco años respecto a los cinco años anteriores. 
También se puede observar (Figura 1) que los picos más altos ocurrieron en 2015 (10,5%; 11 obras), 2019 
(14,3%; 15 obras) y 2023 (18,1%; 19 obras), siendo este último año el que registró la mayor cantidad de 
estrenos, como Matria (Gago, 2023) y O Corno (Camborda, 2023).  
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El descenso en la producción en 2020, 2021 y 2022 podría atribuirse a la pandemia de COVID-19 y sus efectos 
en la paralización o retraso de rodajes y estrenos. 

Figura 1. Contenidos estrenados por año. 

  
Fuente: Elaboración propia. 

Se identificó que, de las 10 plataformas de búsqueda analizadas, Filmin concentra la mayor cantidad de obras 
disponibles, acumulando un total del 40,0% (42 obras audiovisuales), seguida por RTVE Play (con el 18,1%; 19 
obras audiovisuales) y Netflix (con el 17,1%; 18 obras audiovisuales) que ocupan la segunda y tercera posición 
en cuanto a contenidos disponibles (Figura 2). Otras plataformas, como Prime Video (6,7%; 7 obras), Mitele 
(6,7%; 7 obras) y Movistar + (5,7; 6 obras) concentran una cantidad menor de títulos españoles, lo que resulta 
en temáticas menos diversas. En plataformas como HBO Max (1,9%; 2 obras) y Disney + (1,0; 1 obra), como se 
observa, el contenido de producción propia sobre está temática tiene una presencia muy reducida. 

Figura 2. Contenidos disponibles por plataforma. 

 
Fuente: Elaboración propia. 

De los contenidos audiovisuales disponibles en cada una de las plataformas, se identificó que los formatos 
narrativos predominantes son los largometrajes (44,8%; 47 obras) y las series (con 42 obras disponibles; 40,0%). 
Como se observa en la Tabla 3, los contenidos disponibles en las plataformas HBO Max (100,0%; 2 obras), Filmin 
(66,7%; 28 obras), Movistar + (66,7%; 4 obras), y Netflix (50,0%; 9 obras) se presentan en el formato película. 
Los formatos con menor presencia fueron documental (1,9%; 2 obras) y cortometraje (13,3%; 14 obras), siendo 
estos más comunes en las plataformas Mitele (14,3%; 1 documental) y en Filmin (33,3%; 14 cortometrajes).  
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Tabla 3. Resultados ordenados por formato de los contenidos audiovisuales analizados en relación con cada 
una de las plataformas.  

Plataforma Largometraje Serie Documental Cortometraje 

AtresPlayer 0,00% 0,00% 0,00% 0,00% 

Disney+ 0,00% 
100,0% 
(1) 

0,00% 0,00% 

HBO -Max 100,0% (2) 0,00% 0,00% 0,00% 

3cat 0,00% 
100,0% 
(3) 

0,00% 0,00% 

Movistar+ 66,7% (4) 
33,3% 
(2) 

0,00% 0,00% 

Mitele 0,00% 
85,7% 
(6) 

14,3% (1) 0,00% 

Prime 28,6% (2) 
71,5% 
(5) 

0,00% 0,00% 

Netflix 50% (9) 
44,4% 
(8) 

5,6% (1) 0,00% 

RTVE Play 10,5% (2) 
89,5% 
(17) 

0,00% 0,00% 

Filmin 66,7% (28) 0,00% 0,00% 33,3% (14) 

Total 44,8% (47) 
40% 
(42) 

1,9% (2) 1,9% (14) 

Fuente: Elaboración propia 

Las 105 obras analizadas se asociaron directamente con cada una de las siguientes palabras clave: Embarazo; 
Madre; Parto; Aborto; Maternidad; Lactancia; Menopausia; Bebés; Crianza; Reproducción asistida; Gestación 
subrogada; Menstruación; Infertilidad; y Posparto. Algunas de las obras seleccionadas estuvieron vinculadas a 
más de una palabra clave. Por ejemplo, en el buscador de RTVE Play se utilizaron las palabras clave “embarazo”, 
“maternidad”, “parto” y “reproducción asistida” y el resultado en cada caso fue la serie Mercado Central (2019). 
De manera similar, el documental Partos (2013), disponible en Filmin, se asoció con las palabras clave: “parto”, 
“bebés” y “madre”.  

En conjunto, las principales palabras clave con mayor vinculación a los contenidos fueron “embarazo” (46 
diferentes obras; 31,9%) y “madre” (27 diferentes obras; 18,8%). Es importante señalar que, aunque las 
palabras clave con menos contenidos vinculados fueron “gestación subrogada” y “menstruación” (cada una 
con el 0,7%; 1 obra audiovisual) las palabras clave “infertilidad” y “posparto” no se asociaron con ningún 
contenido específico. Pese a que en la fase inicial (o fase de exploración) se identificaron 116 obras vinculadas 
a estas palabras clave, en la segunda fase (o fase de categorización) se descartaron, ya que ninguna de ellas era 
de producción española. 
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Figura 3. Resultados vinculados con la búsqueda específica de las palabras clave.  

 
Fuente: Elaboración propia. 

Las búsquedas en las plataformas revelaron un total de 14 obras relacionadas con el aborto (9,7%). Como se 
observa en la Figura 4, el interés en el tema del aborto parece variar a lo largo de los años, con periodos de 
varios estrenos (2015, 2018, 2019) seguidos de años sin nuevos lanzamientos (2016, 2017, 2020-2022). El 
periodo más activo fue entre 2015 y 2019, con un total de 8 obras sobre el aborto, seguido de un resurgimiento 
en 2023. Este último año destaca por un incremento notable, con 6 obras, el número más alto de la década, lo 
que podría reflejar un renovado interés en esta temática. Entre estos contenidos se identificaron títulos de 
series y películas como La promesa disponible en RTVE Play, y La chica de nieve (2023) disponible en Netflix.  

Figura 4: Resultados vinculados con la búsqueda específica de las palabras clave: aborto. 

 
Fuente: Elaboración propia. 

Respecto a los géneros cinematográficos (Romaguera 1999; González, 2002), se identificó que el 60,0% (63 
obras) del total de la muestra corresponde al género cinematográfico drama en todas sus modalidades (drama, 
adolescente, melodrama, drama policial; drama familiar; drama romántico, etc.). Este dato es relevante, ya que 
este género cinematográfico tiene la capacidad de abordar aspectos universales y profundos de la condición 
humana, que suelen ser difíciles de discutir en otros contextos cinematográficos. De hecho, salvo en el caso de 
Disney + (donde el principal género es el thriller con el 100,0%; 1 obra), el drama predomina en las demás 
plataformas: RTVE Play (73,7%; 14 obras), Movistar + (66,7%; 4 obras), 3Cat (66,7%; 2 obras), Netflix (61,1%; 
11 obras), Filmin (57,1%; 24 obras), Prime (57,1%; 4 obras), HBOMax (50,0%; 1 obras) y Mitele (42,9%; 3 obras). 
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Figura 5. Géneros cinematográficos presentes en las obras. 

 
Fuente: Elaboración propia. 

Además de identificar los nombres de los directores y guionistas de cada obra, se registró también el género 
de cada uno de ellos. En los casos en los que solo había una persona encargada del guion o la dirección, el 
registro no presentó dificultades. Sin embargo, cuando más de dos personas estaban involucradas y se podía 
identificar su género, se registró la opción “ambos”. Como muestra la Figura 6, los hombres tienen un 
protagonismo destacado como directores (55,2%; 58 obras) y guionistas (41,0%; 43 obras). En comparación, 
las mujeres presentan una brecha del 21,9% en dirección (33,3%; 35 obras) y del 12,4% en guion (28,0%; 30 
obras). 

Figura 6. Directoras/es y guionistas desagregados por sexo.  

 
Fuente: Elaboración propia. 

Los hombres en calidad de directores tienen una mayor representación en general (55,2%), mientras que la 
representación de las mujeres como directoras es de poco más del 30%. Como se observa en la Tabla 4, si se 
analizan los formatos y los géneros cinematográficos y se relacionan con el género de los directores, podemos 
afirmar que, en el caso de los cortometrajes, el drama (75,0%) está mayoritariamente realizado por hombres. 
En cambio, la comedia (50,0%) muestra un equilibrio entre hombres y mujeres, mientras que en el formato 
documental predominan las mujeres en las dos obras identificadas: ¿Qué coño está pasando?, dirigida por 
Marta Jaenes y Rosa Márquez en el 2018 y disponible en la plataforma Netflix y Tetas y tetinas, dirigida por 
Noemí Fidalgo en el año 2020 y disponible en Mitele. Respecto al formato largometraje se identificó que está 
principalmente dominado por hombres en los géneros de terror (100 %), thriller (66,7%) y drama (64,3%), 
mientras que la autoría en los géneros documentales (75 %) y cómicos (57,1 %) es mayormente femenina. En 

https://doi.org/10.4185/rlcs-2025-2428


“La búsqueda no dio resultados”: Visibilidad de contenido audiovisual español 
sobre maternidad y reproducción en plataformas de streaming (2013-2023) 

  

15 

 

 

 

  
         Revista Latina de Comunicación Social, 83       https://doi.org/10.4185/rlcs-2025-2428 

el formato serie los géneros drama y thriller son dominados por hombres (55,5% y 100,0% respectivamente), 
mientras que en la comedia es donde hay un mayor porcentaje de directoras femeninas (30%).  

Tabla 4. Género de los directores en relación a los formatos y géneros cinematográficos.  
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fuente: Elaboración propia. 

Estos resultados muestran una mayor representación de autoría masculina en la mayoría de los formatos y 
géneros, con algunas excepciones notables en comedia y documentales donde las mujeres tienen una 
presencia más fuerte. 

5. DISCUSIÓN  

El objetivo de este estudio era catalogar las obras de ficción audiovisual españolas contemporáneas que 
incluyan tramas relacionadas con los procesos reproductivos (menstruación, infertilidad, embarazo, aborto, 
parto, posparto, lactancia y menopausia), con el fin de analizar si el contexto social y las nuevas formas de 
distribución audiovisual han favorecido la aparición de un mayor número de relatos centrados en esta temática. 
Tras la catalogación podemos confirmar que en la actualidad han aumentado las obras sobre los procesos 
reproductivos en la producción audiovisual española.  

En línea con la primera hipótesis los datos muestran un aumento proporcional en la última década de obras 
que incorporan tramas relativas a los procesos reproductivos en el ámbito español. Entre el 2013 y el 2018 se 
concentra el 37,1% (39 obras) de los contenidos audiovisuales seleccionados, mientras que entre el 2019 y el 
2023 se publicó el 62,9% (66 obras audiovisuales), lo que tal y cómo se muestra en el gráfico correspondiente 
muestra que en los últimos cinco años ha habido un crecimiento del 64,3% respecto a los cinco años anteriores, 
a pesar del descenso en la producción a causa de la pandemia por COVID-19. 

En cuanto a la visibilización de etapas concretas de la maternidad, en la primera parte de la búsqueda las 
palabras clave que dieron más resultados fueron “embarazo”, “parto” y “aborto”. Mientras que las que menos 
resultados ofrecieron, ya sea por el bajo número de obras relevantes o porque estas palabras no son utilizadas 
como palabra clave en algunos buscadores y por tanto no mostraron resultados fueron “posparto”, 
“menstruación”, “menopausia”, “infertilidad”, “lactancia” y “reproducción asistida”.  

Formato   Género Hombre Mujer Ambos 
Cortometraje 

13,3% (14) 
Documental 21,4% (3) 33,3% (1) 66,7% (2) 0,0% (0) 

Comedia 14,2% (2) 50,0% (1) 50,0% (1) 0,0% (0) 

Terror 7,1% (1) 100,0% (1) 0,0% (0) 0,0% (0) 

Drama 57,1% (8) 75,0% (6) 25,0% (2) 0,0% (0) 
Documental 

 1,9% (2) 
Documental 100,0% (2) 0,0% (0) 100,0% (2) 0,0% (0) 

Largometraje 
 44,8% (47) 

Terror 2,1% (1) 100,0% (1) 0,0% (0) 0,0% (0) 

Thriller 6,3% (3) 66,7% (2) 33,3% (1) 0,0% (0) 

Documental 17,0% (8) 25,0% (2) 75,0% (6) 0,0% (0) 

Comedia 14,8% (7) 28,6% (2) 57,1% (4) 14,3% (1) 

Drama 59,4% (28) 64,3% (17) 35,7% (10) 0,0% (0) 

Serie 
 40,0% (42) 

Ciencia 
ficción 

2,3% (1) 100,0% (1) 0,0% (0) 0,0% (0) 

Épico 4,7% (2) 100,0% (2) 0,0% (0) 0,0% (0) 

Thriller 4,7% (2) 100,0% (2) 0,0% (0) 0,0% (0) 

Comedia 23,8% (10) 50,0% (5) 30,0% (3) 20,0% (2) 

Drama 64,1% (27) 55,5% (15) 14,8% (4) 33,3% (9) 

Total 100,0% (105) 55,2% (59) 33,3% (35) 11,4% (12) 
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En cuanto a la segunda fase de la catalogación, relativa a las obras españolas de la última década, la palabra 
clave más utilizada continúa siendo “embarazo”, y las que menos, “gestación subrogada” y “menstruación”. 
Las palabras clave “infertilidad” y “posparto” no obtuvieron ningún resultado en esta segunda fase. El hecho 
de que estos términos, relacionados con la realidad actual de los procesos reproductivos, no estén vinculados 
a obras audiovisuales resulta significativo, ya que sugiere que las palabras que definen estas realidades no 
poseen suficiente autonomía semántica para ser indexadas de manera efectiva en las operaciones algorítmicas 
de los buscadores de las plataformas VOD. Estos resultados refutan la hipótesis de que algunos procesos 
previamente invisibilizados están logrando, en la actualidad, una mayor presencia en los medios. 

En relación a la segunda hipótesis, el actual ecosistema de plataformas sí ofrece un aumento de producción y 
una diversificación temática respecto al objeto de estudio, si bien el acceso e indexación de estas obras 
presenta limitaciones que nos parece relevante comentar. Estudios anteriores han expuesto las limitaciones 
que la falta de transparencia de las plataformas de streaming impone a la investigación académica (García-
Leiva y Albornoz, 2017; González-Neira et al., 2020). En esta investigación hemos comprobado cómo los 
sistemas de búsqueda de cada plataforma dificultan la recopilación de datos y el acceso por parte de los 
usuarios a contenidos específicos. Por ejemplo, Netflix dio resultados abundantes (una media de 145 por 
palabra clave), muy genéricos y que requirieron ser contrastados con la lectura de las sinopsis. En cambio, 
Filmin ofreció resultados más precisos ya que dispone de paquetes o etiquetas propias con títulos 
seleccionados por la plataforma según la temática. (Ej: Colección "Embarazo"). RTVE, Mitele, HBO y 3Cat son 
las únicas plataformas que dieron resultados detallados por capítulos en el caso de las series, aunque en una 
fase posterior se unificaron los resultados por obras audiovisuales completas para no duplicar contenidos. Los 
criterios de navegación propios de cada plataforma también dificultaron en algunos casos la precisión de los 
resultados, ya que podían conducir a resultados inexactos a través de títulos que contenían palabras similares 
a la forma de la palabra clave, pero no a su semántica (Ej: eternidad/fraternidad/maternidad).  

La limitación de los buscadores de las plataformas a la hora de ofrecer resultados también se encuentra en la 
exclusión de palabras clave relacionadas con el proceso reproductivo en títulos claramente afines a esta 
temática. Este sería el caso de la ficción seriada Mira lo que has hecho (Buenafuente, 2018-2020) o la exitosa 
saga Padre no hay más que uno (Segura, 2019), sobre el proceso reproductivo desde la perspectiva paterna, y 
que no forman parte de la muestra por estar indexadas con palabras como “padre” pero no con “embarazo”, 
“parto”, etc. Esto nos lleva a concluir que los sistemas de indexación de la mayoría de las plataformas no 
favorecen el fácil encuentro de obras centradas en el proceso reproductivo, quedando fuera de los resultados 
de búsqueda obras relevantes que contienen perspectivas diversas sobre este proceso. Por estos mismos 
motivos, también han quedado fuera de los resultados de búsqueda aquellas obras que incorporan relatos 
sobre el proceso reproductivo en tramas ambientales o secundarias, pese a que estas tienen una clara 
influencia en la construcción de imaginarios y normalización de temáticas que antes se descartaban en los 
relatos tradicionales o canónicos. Estudios recientes destacan la relevancia de las tramas secundarias como 
vehículos de temas de interés para las minorías sociales (Cabello, 2022; Furió Alarcón, 2020). En este sentido, 
sería pertinente que investigaciones futuras examinen la presencia y representación del proceso reproductivo 
en dichas tramas. 

A las limitaciones de cada plataforma se suman las limitaciones generales del sistema de plataformas español, 
que pese a ser un modelo consolidado de entretenimiento digital en los hogares españoles (Neira et al., 2023) 
estaría en una fase de desarrollo en cuanto a su naturaleza de sistema de medios híbridos, entre los medios 
tradicionales (en este caso televisión) y los digitales (Internet como nuevo y acaso definitivo sistema de 
comunicación interactiva). En este sentido, el ecosistema de plataformas español se encontraría en una fase 
de emergencia más que de consolidación (Scolari, 2023) y presentaría las impurezas y limitaciones propias de 
un paisaje mediático en transformación.  
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Con relación a la tercera hipótesis, se refuta que una parte significativa de las producciones audiovisuales sobre 
esta temática sean escritas y dirigidas por mujeres. Los hombres en calidad de directores (55,2%) y guionistas 
(41%) tienen un protagonismo muy significativo. Si tenemos en cuenta el formato, en las series es donde existe 
una mayor proporción de autoría masculina en la dirección de contenidos indexados sobre esta temática. En 
cuanto a las películas, los géneros cinematográficos terror, thriller y drama están siendo dirigidos 
principalmente por hombres, mientras que la autoría en los géneros documentales y cómicos es mayormente 
femenina. Respecto a si en algunos casos las obras parten de experiencias personales que se plasman en 
formatos documentales, sí que se confirma que en este formato abundan las mujeres como directoras y 
guionistas, dato que puede representar una mayor presencia de relatos testimoniales. 

La cuarta hipótesis apuntaba a que los géneros narrativos desde los que se aborda la experiencia reproductiva 
podrían ser actualmente diversos, con una presencia destacada del documental y el drama, siendo menos 
frecuentes la comedia y el terror. Confirmamos que el drama es el género más representado, seguido de la 
comedia y el documental. Y que géneros como el terror, el thriller y la ciencia-ficción dan resultados muy 
menores. Estos datos apuntan a una representación más realista y plural de los procesos reproductivos, a causa 
del auge del género dramático, y de la comedia y el documental desde una perspectiva femenina, aunque sería 
necesario corroborar estos datos tras un análisis del discurso de estas obras. 

6. CONCLUSIONES 

La discusión de resultados converge en dos conclusiones centrales:  

En primer lugar, se confirma un aumento de obras de ficción centradas en la temática de análisis. Sin embargo, 

este incremento cuantitativo no implica necesariamente un cambio cualitativo significativo, ya que no garantiza 

perspectivas más diversas, realistas o éticas sobre el proceso reproductivo. Asimismo, no se constata una 

mejora sustancial en la participación de mujeres como autoras de estos relatos, lo que podría indicar la 

persistencia de sesgos de género en la representación de estos temas dentro de las industrias culturales. Este 

patrón podría extenderse también al ecosistema de los nuevos medios digitales, incluidas las plataformas de 

video bajo demanda (VOD). Futuras investigaciones deberían centrarse en analizar el discurso de estas obras 

desde un enfoque más cualitativo para examinar cómo se construyen y legitiman estos relatos. 

En segundo lugar, los sistemas de indexación de contenido en los nuevos medios presentan algunas 

debilidades. La ausencia de resultados relacionados con palabras clave como "infertilidad" o "posparto” refleja 

que, aunque estos fenómenos aparecen ocasionalmente en las tramas de algunas ficciones, no son 

considerados relevantes para los motores de búsqueda. Además, la inexistencia de un género dedicado 

exclusivamente a la maternidad o la reproducción dificulta aún más la visibilidad y el acceso a este tipo de 

contenidos. Según Carruthers (2021), esta ausencia no solo impide una catalogación adecuada, sino que 

también refleja un sesgo estructural en la industria audiovisual.  

Si bien todos los resultados encontrados son pertinentes, no visibilizan la totalidad de obras que posiblemente 

existen sobre estas temáticas, ya que parte del contenido permanece no indexado bajo palabras clave, y por lo 

tanto invisible a búsquedas de carácter algorítmico. Esto ocurre más a menudo en plataformas de gran 

envergadura, como Netflix, y menos en plataformas más específicas, como Filmin. Este fenómeno lleva a la 

conclusión de que, a pesar de ser infraestructuras con mayor variedad de contenido y mayores posibilidades 

de distribución, en el contexto del narrowcasting, los medios de gran alcance son más resistentes a la pluralidad 

de discursos. En otras palabras, a pesar de que los medios mainstream son necesarios para vehicular el cambio 

social, no es en su seno donde se estaría llevando a cabo la construcción de nuevos imaginarios en torno a la 

maternidad.  
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En conclusión, ni el aumento de ficciones observado es definitorio de la existencia de un imaginario cultural 

más diverso sobre el proceso de la maternidad, ni las palabras clave que definen esta diversidad tienen 

suficiente autonomía semántica para ser indexadas adecuadamente en las operaciones algorítmicas de los 

buscadores de plataformas VOD. Ambas circunstancias dificultan la visibilidad de las facetas menos 

normalizadas del proceso reproductivo, lo cual es un paso esencial para la construcción de imaginarios más 

éticos sobre la maternidad. Sí son, sin embargo, circunstancias que refuerzan la pertinencia de este estudio, 

cuyas conclusiones invitan a la reflexión sobre las derivas presentes y futuras de nuestros actuales medios 

audiovisuales, y en especial de los digitales, en constante transformación y ricos en posibilidades. 
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